
 LIGEVÆRD. VEJLBJERGVEJ 8a, 8240 RISSKOV. TELEFON 86208570. WWW.LIGEVAERD.DK 

LANDSFORENINGEN LIGEVÆRD 

VELKOMMEN  

- til bisidderkursus 3. internat. 

 

Bisidder – hvornår og hvordan? 
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Program for Bisidderkursus 3. internat 13-14. januar 2012 
 

Fredag den 13.01.12 

14.30 – 15.00  Ankomst og indkvartering med kaffe/ the og kage. 

 

15.00 – 15.20  Velkomst, introduktion og præsentation af program 

   v. Anne Bech Voldstedlund, konsulent Ligeværd. 

 

15.20 – 18.00  KONSULTATION  

   V. Jens Meyhoff, jurist i Holstebro kommune og Anne Bech Voldstedlund, konsulent
  i Landsforeningen Ligeværd.  

 

   Præsentationsrunde – siden sidst! 

   Opsamling på udskudte temaer fra 1. internat: 

    Forvaltningslovens §8 – Retten til repræsentation. 

   Cases  

 

18.00 – 19.30  Middag  

 

19.30 – 21.00  KONSULTATION – fortsat  

   Cases 

 

21.00 -   Kaffe og socialt samvær 

 
 

 

 

LANDSFORENINGEN LIGEVÆRD   
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LANDSFORENINGEN LIGEVÆRD 

At lytte er ikke en ingen neutral aktivitet 

• Jeg vil tro, at jeg har hørt, hvad det drejer sig om 

• Jeg har ikke hørt det, jeg ikke har hørt 

• Vi kan kun gå videre med og stille spørgsmål til det, som vi har hørt 
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LANDSFORENINGEN LIGEVÆRD 

Når vi lytter, så foretager vi altid en udvælgelse 

 
• Vi kan ikke høre alt 

• Vi kan kun høre noget 

• Vi kan lytte efter noget særligt 
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LANDSFORENINGEN LIGEVÆRD 

Øret er mere et gribeapperat end en (passiv) båndoptager: 

  
• Hvad samler jeg op som bisidder – hvad griber øret? 

• Hvad springer jeg over som bisidder – hvad griber øret ikke? 

• Hvad vil jeg gerne lytte særligt efter? – hvilke frekvenser vil jeg gerne 

  stille mine øre ind på? 
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LANDSFORENINGEN LIGEVÆRD 

Hvad kan stå i vejen for at være nysgerrig og åben overfor 

noget af det, der ligger andre på sinde: 

  
• At jeg prøver at lave det om til noget, jeg kender 

• At jeg forstår for hurtigt 

• At have øre/sprog til rådighed 
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Program for Bisidderkursus 3. internat 13-14. januar 2012 
 

Lørdag den 14.01.12. 

  

07.30 – 09.00  Morgenmad (mulighed for løbe/gåtur). 

  

09.00 – 12.00  FRIVILLIGE/FAG PROFESSIONELLE FRIVILLIGE – SAMARBEJDE PÅ TVÆRS  

   Kendskab til forskellige udgaver af bisidderkorps. Organisering/forankring af  

   Bisidderkorpset. 

   V. Anne Bech Voldstedlund.  

  

12.00 – 13 -00  Frokost 

  

13.00 – 15.30  EVALUERING - NETVÆRK 

   V. Anne Bech Voldstedlund. 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

LANDSFORENINGEN LIGEVÆRD   
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LANDSFORENINGEN LIGEVÆRD   

FRIVILLIGE/FAG PROFESSIONELLE FRIVILLIGE – SAMARBEJDE PÅ TVÆRS  

Kendskab til forskellige udgaver af bisidderkorps.  

Organisering/forankring af Bisidderkorpset. 

   

 
Nordjylland – Vendsyssel, Ålborg, Thisted 

 

Midtjylland – Vejle, Randers, Favrskov, Herning , Vestjylland, Horsens 

 

Sønderjylland og Fyn – Haderslev, Sønderborg, Esbjerg, Fyn 

 

Sjælland – Greve, Sydsjælland, Vestsjælland, Lolland, Midtsjælland (Nyrup) 
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LANDSFORENINGEN LIGEVÆRD   

FRIVILLIGE/FAG PROFESSIONELLE FRIVILLIGE – SAMARBEJDE PÅ TVÆRS  

Kendskab til forskellige udgaver af bisidderkorps.  

Organisering/forankring af Bisidderkorpset. 

    

 
I hvilken sammenhæng ønsker jeg at tilbyde mig som bisidder? 

- Erfaringer, hvad, hvor, hvornår, hvor ofte? 

- Stå til rådighed gennem lokalforeningen 

- Stå til rådighed gennem Landsforeningen  

- Forældre/børn/unge 
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LANDSFORENINGEN LIGEVÆRD   

FRIVILLIGE/FAG PROFESSIONELLE FRIVILLIGE – SAMARBEJDE PÅ TVÆRS  

Kendskab til forskellige udgaver af bisidderkorps.  

Organisering/forankring af Bisidderkorpset. 

    

 Hvad kunne jeg ønske mig af et netværk? Hvilke erfaringer har jeg? 

- Skal man mødes fysisk/ringe eller skrive sammen? 

- Formelt eller ad hoc? 

- Mange eller få?  

- Hvad skal der ske hvis/når man mødes? 

- Et eller flere netværk (lokalt, regionalt, på landsplan) 
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LANDSFORENINGEN LIGEVÆRD   

FRIVILLIGE/FAG PROFESSIONELLE FRIVILLIGE – SAMARBEJDE PÅ TVÆRS  

Kendskab til forskellige udgaver af bisidderkorps.  

Organisering/forankring af Bisidderkorpset. 

    

 
Hvad vil jeg gerne selv bidrage med til et netværk? 

- vil jeg holde fysiske møder? 

- hvor langt vil jeg køre for det? 

- vil jeg mødes digitalt? 

- vil jeg ”mødes” over telefonen? 

- hvor ofte vil jeg mødes, kunne kontakte/kontaktes, hvor meget tid ….? 

- ønsker jeg at være tovholder, facilitator, ”opsamler” … 

- hvem kunne jeg ønske mig at dele netværk med? 

- hvilken relation skal min bisidderfunktion have i forhold til lokalforeningen? 
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LANDSFORENINGEN LIGEVÆRD   

ANDRE RÅDGIVNINGSMULIGHEDER 

 

DUKH - Den Uvildige Konsulentordning på Handicapområdet 

Den Uvildige Konsulentordning på Handicapområdet kan støtte, hvis sagen er gået i hårdknude, 

og hvis der er opstået uenigheder mellem borger og kommune. 

Telefon: 76 30 19 30 

E-mail: mail@dukh.dk 

 

VISO - Den nationale videns- og specialrådgivningsorganisation 

VISO yder specialrådgivning i de mest komplicerede og specielle enkeltsager. 

Telefon: 72 42 37 00 

E-mail: sikkerviso@servicestyrelsen.dk eller viso@servicestyrelsen.dk 

 

SR-bistand 

Frivillig rådgivning fra socialrådgivere, jurister og psykologer 

Telefon: 35 39 71 97 

E-mail: srb@sr-bistand.dk 

 

Sociale-rettigheder.dk 

Formålet med dette forum er at du kan skabe dit eget netværk, dele erfaringer, modtage oplysninger og få vished 

samt sikkerhed over dine rettigheder og muligheder, når du modtager ydelser fra din kommune. 

www.sociale-rettigheder.dk 
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Retshjælpen i København 

Gratis juridisk assistance til personer, som har en relativt lille indkomst. 

Personlig henvendelse alle hverdage fra kl. 19.00-21.00: 

Stormgade 20, 1. sal 

1555 København K 

Telefon: 33 11 06 78 

www.retshjaelpen.dk 

 

Retshjælpen i Odense 

Personlig henvendelse tirsdag og onsdag kl. 13.00-16.00 og torsdag kl. 15.00-18.00 

Vestergade 51 

5000 Odense C 

Telefon: 66 12 09 44 

www.retshjaelpen.homepage.dk 

 

Retshjælpen i Aarhus 

Personlig henvendelse mandag, onsdag og torsdag kl. 13.00-16.00, tirsdag kl. 16.00-19.00 og 

 fredag kl. 10.00-13.00 

Telefon: 86 19 47 00 

www.aarhusretshjaelp.dk 

 

Retsinformation.dk 

Retsinformation.dk er det netsted, som giver borgerne adgang til det fælles statslige retsinformationssystem. 

www.retsinformation.dk 
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